
Календарный план воспитательной
работы профильного лагеря с дневным

пребыванием
«Непоседы»

С 13.07.2026 по 02.08.2026 г.
(профиль: спортивно-оздоровительный)

Дата Время проведения Мероприятия Уровень, модуль,
блок

Место проведения Ответственные

Тематический день: Открытие смены «Под знаком единства»

13.07.2026 8.30-8.45 Встреча детей,
утренний фильтр

СПО Школьный двор Воспитатели

8.45-9.00 Утренняя зарядка
(танцевальная)

Человек (Спорт) Спортивная площадка Воспитатели

9.00-9.15 Хозяйственный сбор
лагеря

Общелагерный
уровень

Школьный двор Воспитатели

9.15-10.00 Завтрак СПО Столовая Воспитатели
10.00-10.30 Торжественная

линейка открытия
смены. Подъем флага

РФ

Россия / Культура
России

Спортивная площадка Воспитатели

10.30-11.00 Инструктажи по ТБ,
ПДД, пожарной

безопасности, учебная
эвакуация

Человек
(Безопасность)

Игровые комнаты Воспитатели

11.00-11.30 Знакомство с планом
работы, режимом дня

Отрядный уровень Игровые комнаты Воспитатели

11.30-12.00 Игры на знакомство
«Снежный ком»,

«Атомы и молекулы» /
Квест «Тропа

Человек (ППС) Отрядные комнаты /
Территория

Воспитатели



доверия»
12.00-13.00 Подвижные игры на

сплочение «Путанка»,
«Тише едешь»

Человек (Спорт) Спортивная площадка Воспитатели

13.00-14.00 Обед СПО Столовая Воспитатели
14.00-14.20 Операция «Уют» —

оформление отрядных
уголков

Россия /
Самоуправление

Отрядные комнаты Воспитатели

14.20-14.30 Подведение итогов
дня, заполнение экрана
настроения, экрана
участия, обращение к
отрядному уголку

Общелагерный
уровень

Школьный двор Воспитатели

14.30 Уход детей домой.
Инструктаж

— Школьный двор Воспитатели

Тематический день: Луч Творчества

14.07.2026 Время Мероприятие Уровень, модуль,
блок

Место проведения Ответственные

8.30-8.45 Встреча детей,
утренний фильтр

СПО Школьный двор Воспитатели

8.45-9.00 Утренняя зарядка
(танцевальная)

Человек (Спорт) Спортивная площадка Воспитатели

9.00-9.15 Утренний подъем
Государственного

флага РФ

Россия / Культура
России

Флагшток Воспитатели

9.15-10.00 Завтрак СПО Столовая Воспитатели
10.00-10.30 Конкурс рисунков на

асфальте «Хоровод
дружбы»

Мир / Кружки Площадка перед
школой

Воспитатели

10.30-11.30 Виртуальная
экскурсия «Народные
промыслы России»

Россия / Культура
России

Компьютерный класс Воспитатели

11.30-12.00 Работа кружков:
«Радуга»,

«Домисолька»,

Мир / Кружки Кабинеты Воспитатели



«Умелец»
12.00-13.00 Спортивный час

«Игры народов
России»

Человек (Спорт) Спортивная площадка Воспитатели

13.00-14.00 Обед СПО Столовая Воспитатели
14.00-14.20 Экскурсия в

краеведческий музей
Россия / Экскурсии Музей Воспитатели

14.20-14.30 Подведение итогов
дня, заполнение экрана
настроения, экрана
участия, обращение к
отрядному уголку

Общелагерный
уровень

Школьный двор Воспитатели

14.30 Уход детей домой.
Инструктаж

— Школьный двор Воспитатели

Тематический день: Луч Природы
15. 07.2026 Время Мероприятие Уровень, модуль,

блок
Место проведения Ответственные

8.30-8.45 Встреча детей,
утренний фильтр

СПО Школьный двор Воспитатели

8.45-9.00 Утренняя зарядка
(дыхательная)

Человек (Спорт) Спортивная площадка Воспитатели

9.00-9.15 Церемония подъема
Государственного

флага РФ

Россия / Культура
России

Флагшток Воспитатели

9.15-10.00 Завтрак СПО Столовая Воспитатели
10.00-11.30 Экологический квест

«Природа родного
края»

Россия / Природа Парк / пришкольный
участок

Воспитатели

11.30-12.30 Викторина «Знатоки
природы России»

Россия / Природа Отрядные комнаты Воспитатели

12.30-13.00 Просмотр
мультфильмов
народов России
экологической
тематики

Мир Актовый зал Воспитатели

13.00-14.00 Обед СПО Столовая Воспитатели



14.00-14.20 Интеллектуальный
квиз «По странам и
континентам»

Мир / Культура
России

Библиотека Воспитатели

14.20-14.30 Подведение итогов
дня, заполнение экрана
настроения, экрана
участия, обращение к
отрядному уголку

Общелагерный
уровень

Школьный двор Воспитатели

14.30 Уход детей домой.
Инструктаж

— Школьный двор Воспитатели

Тематический день: Луч Дружбы
16.07.2026 Время Мероприятие Уровень, модуль,

блок
Место проведения Ответственные

8.30-8.45 Встреча детей,
утренний фильтр

СПО Школьный двор Воспитатели

8.45-9.00 Утренняя зарядка
(игровая)

Человек (Спорт) Спортивная площадка Воспитатели

9.00-9.15 Церемония подъема
Государственного

флага РФ

Россия / Культура
России

Флагшток Воспитатели

9.15-10.00 Завтрак СПО Столовая Воспитатели
10.00-11.30 Психологическая игра

«Мы команда!»
(тренинг на
сплочение)

Человек (ППС) Спортивный зал Воспитатели

11.30-12.00 Акция «Почта
доверия» (открытие

ящика)

Человек (ППС) Холл 1 этажа Воспитатели

12.00-12.30 Разучивание игр
народов России

«Ручеек», «Горелки»,
«Юрта»

Россия / Спорт Спортивная площадка Воспитатели

12.30-13.00 Мастер-класс по
изготовлению куклы-
оберега «Дружба»

Мир / Кружки Кабинет технологии Воспитатели

13.00-14.00 Обед СПО Столовая Воспитатели



14.00-14.20 Игра-путешествие
«Языки моей страны»

Россия / Культура
России

Актовый зал Воспитатели

14.20-14.30 Подведение итогов
дня, заполнение экрана
настроения, экрана
участия, обращение к
отрядному уголку

Общелагерный
уровень

Школьный двор Воспитатели

14.30 Уход детей домой.
Инструктаж

— Школьный двор Воспитатели

Тематический день: Луч Здоровья

17.07.2026 Время Мероприятие Уровень, модуль,
блок

Место проведения Ответственные

8.30-8.45 Встреча детей,
утренний фильтр

СПО Школьный двор Воспитатели

8.45-9.00 Утренняя зарядка
(беговая)

Человек (Спорт) Стадион Воспитатели

9.00-9.15 Церемония подъема
Государственного

флага РФ

Россия / Культура
России

Флагшток Воспитатели

9.15-10.00 Завтрак СПО Столовая Воспитатели
10.00-11.30 Малая спартакиада

«Спорт объединяет»:
пионербол, веселые

старты

Человек (Спорт) Спортивная площадка Воспитатели

11.30-12.30 Национальные игры
«Богатырские забавы»
(перетягивание каната,

борьба)

Человек (Спорт) Стадион Воспитатели

12.30-13.00 Беседа «Здоровые
зубы — красивая

улыбка» / Турнир по
настольному теннису

Человек (ЗОЖ) /
Человек (Спорт)

Медкабинет /
Спортзал

Воспитатели

13.00-14.00 Обед СПО Столовая Воспитатели
14.00-14.20 Товарищеский матч по

футболу «Дети —
Человек (Спорт) Спортивная площадка Воспитатели



вожатые»
14.20-14.30 Подведение итогов

дня, заполнение экрана
настроения, экрана
участия, обращение к
отрядному уголку

Общелагерный
уровень

Школьный двор Воспитатели

14.30 Уход детей домой.
Инструктаж

— Школьный двор Воспитатели

18. 07.2026 ВЫХОДНОЙ ДЕНЬ
19.07.2026 ВЫХОДНОЙ ДЕНЬ

Тематический день: Луч Добра
20. 07.2026 Время Мероприятие Уровень, модуль,

блок
Место проведения Ответственные

8.30-8.45 Встреча детей,
утренний фильтр

СПО Школьный двор Воспитатели

8.45-9.00 Утренняя зарядка (с
родителями)

Человек (Семья) Спортивная площадка Воспитатели

9.00-9.15 Церемония подъема
Государственного

флага РФ

Россия / Культура
России

Флагшток Воспитатели

9.15-10.00 Завтрак СПО Столовая Воспитатели
10.00-11.30 Спортивные

соревнования «Папа,
мама, я — спортивная

семья»

Человек (Семья) Стадион Воспитатели

11.30-12.30 Проектная
деятельность «История
моей семьи в истории

России»

Россия / Проект Отрядные комнаты Воспитатели

12.30-13.00 Мастер-класс от
родителей «Семейные
традиции народов

России»

Мир /
Профориентация

Кабинеты Воспитатели

13.00-14.00 Обед СПО Столовая Воспитатели
14.00-14.20 Конкурс рисунков Человек (Семья) Отрядные комнаты Воспитатели



«Моя семья»
14.20-14.30 Подведение итогов

дня, заполнение экрана
настроения, экрана
участия, обращение к
отрядному уголку

Общелагерный
уровень

Школьный двор Воспитатели

14.30 Уход детей домой.
Инструктаж

— Школьный двор Воспитатели

Тематический день: Луч Творчества (продолжение)
21. 07.2026 Время Мероприятие Уровень, модуль,

блок
Место проведения Ответственные

8.30-8.45 Встреча детей,
утренний фильтр

СПО Школьный двор Воспитатели

8.45-9.00 Утренняя зарядка Человек (Спорт) Спортивная площадка Воспитатели
9.00-9.15 Церемония подъема

Государственного
флага РФ

Россия / Культура
России

Флагшток Воспитатели

9.15-10.00 Завтрак СПО Столовая Воспитатели
10.00-11.30 Мастер-класс по

народным ремеслам
(плетение из бересты,
гончарное дело,

изготовление кукол-
оберегов)

Россия / Кружки Кабинеты технологии Воспитатели

11.30-12.30 Игра-путешествие
«Моя Россия: от
Калининграда до
Камчатки»

Россия / Культура
России

Компьютерный класс Воспитатели

12.30-13.00 Спортивные
соревнования по
русской лапте

Россия / Спорт Стадион Воспитатели

13.00-14.00 Обед СПО Столовая Воспитатели
14.00-14.20 Огонек «Мои умелые

руки»
Человек (ППС) Отрядные комнаты Воспитатели

14.20-14.30 Подведение итогов
дня, заполнение экрана

Общелагерный
уровень

Школьный двор Воспитатели



настроения, экрана
участия, обращение к
отрядному уголку

14.30 Уход детей домой.
Инструктаж

— Школьный двор Воспитатели

Тематический день: Луч Здоровья (безопасность)
Время Мероприятие Уровень, модуль,

блок
Место проведения Ответственные

22.07.2026 8.30-8.45 Встреча детей,
утренний фильтр

СПО Школьный двор Воспитатели

8.45-9.00 Утренняя зарядка Человек (Спорт) Спортивная площадка Воспитатели
9.00-9.15 Церемония подъема

Государственного
флага РФ

Россия / Культура
России

Флагшток Воспитатели

9.15-10.00 Завтрак СПО Столовая Воспитатели
10.00-11.00 Встреча с инспектором

ГИБДД «Безопасное
лето» + игра по ПДД

Человек
(Безопасность)

Актовый зал Воспитатели

11.00-11.30 Интерактивная игра
«Безопасность в
цифровой среде»

Человек
(Безопасность)

Компьютерный класс Воспитатели

11.30-12.30 Тренировочная
эвакуация при пожаре

Человек
(Безопасность)

Территория Воспитатели

12.30-13.00 Киноклуб: просмотр
фильма о дружбе и
взаимовыручке

Мир / Культура
России

Актовый зал Воспитатели

13.00-14.00 Обед СПО Столовая Воспитатели
14.00-14.20 Работа пресс-центра:

выпуск экспресс-
газеты

Мир / Медиа Кабинет медиа Воспитатели

14.20-14.30 Подведение итогов
дня, заполнение экрана
настроения, экрана
участия, обращение к
отрядному уголку

Общелагерный
уровень

Школьный двор Воспитатели



14.30 Уход детей домой.
Инструктаж

— Школьный двор Воспитатели

Тематический день: Луч Знаний (наука)
23. 07.2026 Время Мероприятие Уровень, модуль,

блок
Место проведения Ответственные

8.30-8.45 Встреча детей,
утренний фильтр

СПО Школьный двор Воспитатели

8.45-9.00 Утренняя зарядка Человек (Спорт) Спортивная площадка Воспитатели
9.00-9.15 Церемония подъема

Государственного
флага РФ

Россия / Культура
России

Флагшток Воспитатели

9.15-10.00 Завтрак СПО Столовая Воспитатели
10.00-11.30 Интеллектуальный

марафон «Своя игра»
Мир / Проект Актовый зал Воспитатели

11.30-12.30 Кружок «Юный
исследователь»: опыты
и эксперименты /
Кружок «Лего-

мастер»:
конструирование

Мир / Кружки (наука) Кабинет физики /
Кабинет

информатики

Воспитатели

12.30-13.00 Виртуальная
экскурсия «Великие
ученые мира и их

открытия»

Мир / Культура
России

Компьютерный класс Воспитатели

13.00-14.00 Обед СПО Столовая Воспитатели
14.00-14.20 Беседа «Мы за ЗОЖ» Человек (ЗОЖ) Отрядные комнаты Воспитатели
14.20-14.30 Подведение итогов

дня, заполнение экрана
настроения, экрана
участия, обращение к
отрядному уголку

Общелагерный
уровень

Школьный двор Воспитатели

14.30 Уход детей домой.
Инструктаж

— Школьный двор Воспитатели



Тематический день: День Первых

24.07.2026 Время Мероприятие Уровень, модуль,
блок

Место проведения Ответственные

8.30-8.45 Встреча детей,
утренний фильтр

СПО Школьный двор Воспитатели

8.45-9.00 Утренняя зарядка с
активистами

Движения Первых

Движение Первых /
Спорт

Спортивная площадка Воспитатели

9.00-9.15 Церемония подъема
Государственного

флага РФ

Россия / Культура
России

Флагшток Воспитатели

9.15-10.00 Завтрак СПО Столовая Воспитатели
10.00-11.00 Классная встреча с

активистами «Путь к
успеху»

Движение Первых Актовый зал Воспитатели

11.00-12.00 Интерактивная игра по
направлениям

Движения Первых

Движение Первых Территория лагеря Воспитатели

12.00-13.00 Презентация
социальных проектов
«Ярмарка идей»

Движение Первых /
Проект

Актовый зал Воспитатели

13.00-14.00 Обед СПО Столовая Воспитатели
14.00-14.20 Подготовка к

закрытию смены
(оформление

летописи, создание
видео-открытки)

Самоуправление /
Медиа

Отрядные комнаты /
Медиазона

Воспитатели

25.07.2026 Выходной день
26.07.2026 Выходной день

Тематический день: Луч Природы / Луч Добра



27. 07.2026 Время Мероприятие Уровень, модуль,
блок

Место проведения Ответственные

8.30-8.45 Встреча детей,
утренний фильтр

СПО Школьный двор Воспитатели

8.45-9.00 Утренняя зарядка Человек (Спорт) Спортивная площадка Воспитатели
9.00-9.15 Церемония подъема

Государственного
флага РФ

Россия / Культура
России

Флагшток Воспитатели

9.15-10.00 Завтрак СПО Столовая Воспитатели
10.00-11.30 Экологическая акция

«Чистый парк»
Россия / Природа Городской парк Воспитатели

11.30-12.30 Игра-викторина
«Экологический
калейдоскоп»

Россия / Природа Отрядные комнаты Воспитатели

12.30-13.00 Акция «Кормушка для
птиц» (изготовление и

развешивание)

Россия / Природа Пришкольный
участок

Воспитатели

13.00-14.00 Обед СПО Столовая Воспитатели
14.00-14.20 Встреча с эко-

волонтерами «Как
спасти планету»

Мир / Проект Актовый зал Воспитатели

14.20-14.30 Подведение итогов
дня, заполнение экрана
настроения, экрана
участия, обращение к
отрядному уголку

Общелагерный
уровень

Школьный двор Воспитатели

14.30 Уход детей домой.
Инструктаж

— Школьный двор Воспитатели

Тематический день: Луч Знаний (профориентация)
28. 07.2026 Время Мероприятие Уровень, модуль,

блок
Место проведения Ответственные

8.30-8.45 Встреча детей,
утренний фильтр

СПО Школьный двор Воспитатели

8.45-9.00 Утренняя зарядка Человек (Спорт) Спортивная площадка Воспитатели
9.00-9.15 Церемония подъема Россия / Культура Флагшток Воспитатели



Государственного
флага РФ

России

9.15-10.00 Завтрак СПО Столовая Воспитатели
10.00-11.30 Ярмарка профессий

(встреча с
представителями
профессий)

Мир /
Профориентация

Актовый зал /
Кабинеты

Воспитатели

11.30-12.00 Профориентационные
игры «Угадай

профессию», «Кто я?»

Мир /
Профориентация

Отрядные комнаты Воспитатели

12.00-13.00 Экскурсия в пожарную
часть

Мир /
Профориентация

Пожарная часть Воспитатели

13.00-14.00 Обед СПО Столовая Воспитатели
14.00-14.20 Мастер-класс «Кукла-

оберег» / Защита
мини-проектов

Россия / Проект Кабинет технологии Воспитатели

14.20-14.30 Подведение итогов
дня, заполнение экрана
настроения, экрана
участия, обращение к
отрядному уголку

Общелагерный
уровень

Школьный двор Воспитатели

14.30 Уход детей домой.
Инструктаж

— Школьный двор Воспитатели

Тематический день: Луч Здоровья (День рекордов)
29. 07.2026 Время Мероприятие Уровень, модуль,

блок
Место проведения Ответственные

8.30-8.45 Встреча детей,
утренний фильтр

СПО Школьный двор Воспитатели

8.45-9.00 Утренняя зарядка Человек (Спорт) Спортивная площадка Воспитатели
9.00-9.15 Церемония подъема

Государственного
флага РФ

Россия / Культура
России

Флагшток Воспитатели

9.15-10.00 Завтрак СПО Столовая Воспитатели
10.00-11.30 Спортивный праздник

«День рекордов»
Человек (Спорт) Стадион Воспитатели



(личные достижения)
11.30-12.30 Фотокросс «Лица

моего лагеря»
Россия / Медиа Территория Воспитатели

12.30-13.00 Большие командные
игры

«Приключенческая
гонка»

Человек (Спорт) Территория Воспитатели

13.00-14.00 Обед СПО Столовая Воспитатели
14.00-14.20 Подготовка к

закрытию смены
(оформление
летописи)

Самоуправление Отрядные комнаты Воспитатели

14.20-14.30 Подведение итогов
дня, заполнение экрана
настроения, экрана
участия, обращение к
отрядному уголку

Общелагерный
уровень

Школьный двор Воспитатели

14.30 Уход детей домой.
Инструктаж

— Школьный двор Воспитатели

Тематический день: Луч Памяти (День памяти и скорби)
30. 07.2026 Время Мероприятие Уровень, модуль,

блок
Место проведения Ответственные

8.30-8.45 Встреча детей,
утренний фильтр

СПО Школьный двор Воспитатели

8.45-9.00 Утренняя зарядка Человек (Спорт) Спортивная площадка Воспитатели
9.00-9.15 Церемония подъема

Государственного
флага РФ

Россия / Культура
России

Флагшток Воспитатели

9.15-10.00 Завтрак СПО Столовая Воспитатели
10.00-11.00 Урок мужества «Без

срока давности»
Россия / Патриотизм Актовый зал Воспитатели

11.00-12.00 Акция «Свеча памяти»
— возложение цветов
к мемориалу Победы

Россия / Патриотизм Мемориал Победы Воспитатели

12.00-13.00 Просмотр
художественного

Россия / Патриотизм Актовый зал Воспитатели



фильма о детях войны
13.00-14.00 Обед СПО Столовая Воспитатели
14.00-14.20 Акция «Письмо

солдату»
Россия / Патриотизм Отрядные комнаты Воспитатели

14.20-14.30 Подведение итогов
дня, заполнение экрана
настроения, экрана
участия, обращение к
отрядному уголку

Общелагерный
уровень

Школьный двор Воспитатели

14.30 Уход детей домой.
Инструктаж

— Школьный двор Воспитатели

Тематический день: Подведение итогов
31.07.2026 Время Мероприятие Уровень, модуль,

блок
Место проведения Ответственные

8.30-8.45 Встреча детей,
утренний фильтр

СПО Школьный двор Воспитатели

8.45-9.00 Утренняя зарядка Человек (Спорт) Спортивная площадка Воспитатели
9.00-9.15 Церемония подъема

Государственного
флага РФ

Россия / Культура
России

Флагшток Воспитатели

9.15-10.00 Завтрак СПО Столовая Воспитатели
10.00-11.30 Финал конкурса

талантов «Звездный
час» (лучшие номера

за смену)

Мир / Культура
России

Актовый зал Воспитатели

11.30-12.30 Оформление выставки
детских работ «Мир
глазами детей»

Мир / Кружки Рекреация Воспитатели

12.30-13.00 Проект «Аллея
выпускников»
(посадка

цветов/кустарников)

Россия / Природа Пришкольный
участок

Воспитатели

13.00-14.00 Обед СПО Столовая Воспитатели
14.00-14.20 Генеральная

репетиция итогового
— Актовый зал Воспитатели



концерта
14.20-14.30 Подведение итогов

дня, заполнение экрана
настроения, экрана
участия, обращение к
отрядному уголку

Общелагерный
уровень

Школьный двор Воспитатели

14.30 Уход детей домой.
Инструктаж

— Школьный двор Воспитатели

01.08.2026 Выходной день
02.08.2026 Выходной день
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